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VOUS AIMEZ
> la propreté et Chygiéne
» le travail bien fait

» [e contact et la communication

VOUS ETES CAPABLE

» de travailler en équipe

» de vous adapter da des situations
et des activités variées

» de vous adapter aux évolutions
technologiques dans un secteur en
expansion

NIVEAU EXIGE

> géme Segpa (prioritaires)
» geéme PVP, insertion ou équivalent

> CIPPA ou équivalent niveau CFG

Le titulaire du CAP « M.H.L. »
doit étre capable de préparer et
d’effectuer :

» Des opérations d’entretien
courant : lavage manuel et
mécanisé, méthodes industrielles

» Des opérations techniques de
remise en état, de traitement et de
protection des surfaces :

- décapage, cristallisation,
- injection
- extraction ...

» Des opérations de « bio-nettoyage »
(nettoyage et désinfection
combinés)

DEROULEMENT DE LA FORMATION

La formation se déroule sur 2 ans
au Lycée Professionnel avec des
périodes de formation en entreprise
obligatoires ( 12 semaines au total )



AU LYCEE ...

ENSEIGNEMENT GENERAL

> Francais

> Mathématiques

> Sciences physiques

> Vie sociale et professionnelle

> Fducation physique et sportive
> LV 1- Anglais

> ZEducation artistique

ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL

> Sciences appliquées :
- chimie appliquée
- microbiologie

> Technologies :
- des matériaux
- des produits
- des machines

> Sécuriteé et ergonomie

> Techniques professionnelles

Ecole - Entreprise
Efficace Ensemble

EN ENTREPRISE ...

Les période de formation en
entreprise ont pour objectifs :

> Apprendre a travailler en
situation réelle

> s'intégrer dans une équipe de
professionnels

Les entreprises peuvent étre :

> des entreprises ou services ayant
une fonction d’entretien, de remise
en éetat, de réenovation des locaux
et des équipements

> des sociétés de nettoyage,
hopitaux, maison de retraite,
service interne de grosses
entreprises ou d’administration

VOTRE FUTUR METIER . . .

> Agent de nettoyage dans les
entreprises d’entretien des locaux,
d’hygieéne, de propreté, de
traitement et protection de
Cenvironnement

> Agent de nettoyage dans les
services d’entretien des
collectivités ou des entreprises
appartenant d des domaines
divers (industriel, commercial,
sanitaire et social ...)

POURSUITE D’ETUDES POSSIBLE

(avec excellent dossier et forte motivation)

BEP
HYGIENE/PROPRETE/ENVIRONNEMENT

OU AUTRE CAP/BEP DU SECTEUR DE
L’ENTRETIEN DES LOCAUX

Vatre Conseiller d’Onientation-Psychelogue peut



